Patiéntenfederatie
Nederland

samen de zorg beter maken

Paspoort ‘Cadeau voor een Kamerlid’

Naam: Dick Rijksen

Leeftijd: 63 jaar

Woonplaats: Nijmegen
Aandoening: Ziekte van Alzheimer

Kamerlid: Kees van der Staaij, SGP

- "Ik wil meer inzicht geven in de ziekte van Alzheimer en samen uitdragen wat de
i enorme consequenties van deze ziekte voor de samenleving zijn.”

Ik heb ervaring met de volgende vormen van zorg:
Ik ben van oorsprong psychiatrisch verpleegkundige en ben in de psychogeriatrische zorg (leiding) jaren actief geweest. In 2016 kreeg ik de diagnose
Alzheimer. Ik had een casemanager dementie in mijn vorige woonplaats Amersfoort, maar ben nu net verhuisd naar Nijmegen.

Mijn positieve ervaringen met de zorg:
Ik heb op dit moment nog weinig ervaring in de zorg. Ik werk niet meer en heb op dit moment (nog) geen hulp nodig.

Mijn ervaren knelpunten in de zorg:

Ik geef voorlichting zoals gastlessen bij opleidingsinstituten. Ik vertel wat Alzheimer met zich mee brengt. Ik laat zien, dat je met Alzheimer ook een
mooi leven kan hebben. Ja, zolang als het kan.

Mij houdt de vraag bezig: Wat is er nu voor mij? Ik heb in 2016 de diagnose Alzheimer gekregen. Ik heb nog geen zorg nodig, doe nog veel zelf. En ik
woon alleen, heb 2 kinderen. Ik wil wel nuttig bezig zijn en mij blijven ontwikkelen. Maar wat dan? Ik loop hard in clubverband, dit wil ik ook zo lang
mogelijk blijven doen. Ik heb een auto, hoop nog zo lang mogelijk te kunnen rijden, openbaar vervoer wordt al lastiger voor mij. Ik wil graag doorpraten
over deze vraag.

In samenwerking met:
Alzheimer Nederland
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